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 平成最後の長目区・しおさい合同花見会が 4 月 5 日（金）に盛大に行われま   

 した。 

 今年も長目区の多くの皆さんにご参加いただき、ありがとうございました。 

 花見会では、花見弁当をいただいた後、カラオケ大会、最後にはお楽しみ抽選 

 会も行われ、大いに盛り上がりました。 

 8 月にはしおさい夏祭りも開催予定です。 

 令和元年もしおさいをよろしくお願いいたします！ 

                    担当：冨田 下川 

 

こんにちは！しおさいデイサービスセンターです。 

4 月に入り、デイサービス利用者の皆さんも戸外歩行訓練 

を再開しました。 

長目の桜を観ながら、長目小学校まで歩いています。 

               日頃滅多と歩くことのない利用者の皆さんです。 

               ゆっくりゆっくり歩んでおります。 

               今年は「長目地区の公民館まで歩く」ことを目標に、皆さん 

               頑張って訓練に励んでおります！！！ 

               長目区の皆さんも暖かい日和には外をゆっくり散歩して、春を 

               満喫されてみませんか？ 

 

 

介護のことなどで、お困りのことなどございましたら、しおさいまでお問い合わ
せください。 

担当 しおさいデイサービスセンター 生活相談員 下川 智美
さ と み

 
 

連絡先 85-0539 
 

大分県津久見市大字長目 2715 番地の 5      製作担当者 下川 智美 

お楽しみ抽選会で見事 1 等をゲ

ット！おめでとうございます！ 


